
14 DE JUNIO DE 2026

VARIADA

DOMINGO/ 14
02:00 El tiempo y la memoria. 02:05 Coordenadas. 
02:10 Canal Habana deportes. 05:00 Latinos. 06:00 
Papel en blanco (r). 06:30 Algo entre manos (r). 
07:00 Verde Habana. 07:15 Gen habanero. 07:30 
Triángulo de la confianza (r). 08:00 Banda sonora 
(r). 08:30 Cine +: Ad Vitam (Bélgica/thriller/
acción/2025). Fenómenas (España/comedia/terror). 
12:30 Coordenadas. Despedida del canal.

LUNES/ 15
04:00 El tiempo y la memoria. 04:05 Coordenadas. 
04:10 Revista Hola Habana. 05:00 Décadas 
milagrosas. 05:30 Habana Noticiario. 06:00 Power 
Rangers. 06:30 Cinecito en TV. 06:55 Coordenadas 
infantiles. 07:00 Ve y mira (cinemateca). 07:30 
Música Habana (r). 08:00 Habana colección.  08:30 
Música sí. 09:30 D Diseño (r). 09:45 Sin puntos 
suspensivos. 10:00 Novela: La nieta elegida, cap. 77. 
10:45 Habana Noticiario (r). 11:15 Serie: Crimenes 
mayores, 3ra. Temp. cap. 16.  12:00 Coordenadas. 
Despedida del canal.

MARTES/ 16
04:00 El tiempo y la memoria. 04:05 Coordenadas. 
04:10 Revista Hola Habana. 05:00 La jugada 
perfecta. 05:30 Habana Noticiario. 06:00 Cazador 
de troles. 06:30 Banda sonora infantil. 6:45 Ánima. 
07:30 Todo pop. 08:00 Breves estaciones (r). 
08:30 Saludarte (r). 08:45 Secuencia. 09:00 Ritmo 
clip. 09:30 Triángulo de la confianza. 10:00 Novela: 
La nieta elegida, cap. 78. 10:45 Habana Noticiario 
(r). 11:15 Serie: Crimenes mayores, 3ra. Temp. cap. 
17. 12:00 Coordenadas. Despedida del canal.

MIÉRCOLES/ 17
04:00 El tiempo y la memoria. 04:05 Coordenadas. 
04:10 Revista Hola Habana. 05:00 D´Diseño. 
05:15 Verde Habana (r). 05:30 Habana Noticiario. 
06:00 Power Rangers. 06:30 Cinecito en TV. 
06:55 Coordenadas infantiles. 07:00 Libre acceso. 
07:45 Cosas del cine (r). 08:00 Ritmo clip (r). 
08:30 Banda sonora juvenil (r). 09:00 Ve y mira 
(cinemateca) (r). 09:30 Música del mundo. 10:00 
Habana Noticiario (r). 10:30 Cinema Habana: 
Billy Bathgate (EE.UU./drama gansteril). 12:30 
Coordenadas. Despedida del canal.

JUEVES/ 18
04:00 El tiempo y la memoria. 04:05 Coordenadas. 
04:10 Revista Hola Habana. 05:00 Saludarte (r). 
05:15 Secuencia (r). 05:30 Habana Noticiario. 06:00 
Cazador de troles. 06:30 El mundo de Craig. 06:45 
Ánima. 07:30 Papel en blanco. 08:00 Música del 
mundo (r). 8:30 Travesía. 8:45 Donde va La Habana. 
09:00 Banda sonora. 09:30 Esta es mi peña (r). 
10:00 Novela: La nieta elegida, cap. 79. 10:45 
Habana Noticiario (r). 11:15 Serie: Crimenes mayores, 
3ra. Temp. cap. 18. 12:00 Coordenadas. Despedida 
del canal.  

VIERNES/ 19
04:00 El tiempo y la memoria. 04:05 Coordenadas. 
04:10 Revista Hola Habana. 05:00 Donde va La 
Habana (r).  05:15 Gen habanero. 05:30 Habana 
Noticiario. 06:00 Tiene que ver. 07:55 Coordenadas 
infantiles. 08:00 Algo entre manos (r). 08:30 
Breves estaciones. 09:00 Décadas milagrosas 
(r). 09:30 Sin puntos suspensivos (r). 9:45 Yo 
bailo. 10:00 Novela: La nieta elegida, cap. 80. 
10:45 Habana Noticiario (r). 11:15 Serie: Crimenes 
mayores, 3ra. Temp. cap. 19.  12:00 Coordenadas. 
Despedida del canal.

SÁBADO/ 20
04:00 El tiempo y la memoria. 04:05 Coordenadas. 
04:10 Cuentas verde limón. 04:45 Banda sonora 
juvenil. 05:15 Travesía (r). 05:30 Todo pop (r). 06:00 
Serie juvenil: Lobo adolescente, 1ra. Temp. cap. 05. 
06:45 Libre acceso (r). 07:30 La jugada perfecta (r). 
08:00 Rarezas. 08:15 Cosas del cine. 08:30 Música 
Habana. 09:00 X Distante: Belladonna of Sadness 
(Japón/animación) + Serie: Lord of Mysteries, cap. 11.  
11:30 Música sí (r). 12:30 Coordenadas. Despedida 
del canal.

 ◉ CANAL HABANA

2 VARIADA

 ◉ DEL IDIOMA

A CARGO: NATACHA SANCHEZ HERNANDEZ

 Literal o literalmente: Literal: Es un adjetivo que se 
utiliza para describir algo que se ajusta a la letra 
del texto o al sentido exacto de las palabras. Por 
ejemplo, se puede hablar de una copia literal o una 
transcripción literal. Literalmente: Es un adverbio 
que significa de manera literal. Se usa para enfati-
zar que algo ocurre tal como se describe, sin inter-
pretaciones figuradas. Por ejemplo, Estoy literal-
mente cansado implica que el cansancio es real y 
no una exageración. Usos correctos e incorrectos: 
Uso correcto de literal: Se debe usar para calificar 
sustantivos. Por ejemplo, copia literal o versión li-
teral son expresiones adecuadas. Uso incorrec-
to de literal: Decir Estoy tan cansado que dormi-
ría un siglo, literal" es incorrecto; en este caso, se 
debería usar literalmente para expresar la idea de 
manera precisa. Uso correcto de literalmente: Se 
puede usar para enfatizar que algo es cierto sin 
exageraciones. Por ejemplo, "El atleta literalmente 
voló sobre la pista" se puede considerar correcto 
si se refiere a un hecho real. Uso incorrecto de lite-
ralmente: Frases como "Me moría literalmente de 
risa" son problemáticas, ya que no se puede morir 
de risa en un sentido literal. En estos casos, el uso 
de literalmente" puede desvirtuar. Conclusión: Es 
importante usar literal y literalmente de manera 
adecuada para evitar confusiones y mantener la 
claridad en la comunicación. Se recomienda res-
tringir el uso de literalmente a situaciones donde 
sea inequívoco que lo dicho ocurrió tal cual.entend

Convocan al XIII Taller de Lengua de Señas Cubana
POR: LISSETTE MARTÍN LÓPEZ / FOTO: CORTESÍA DE LA ANSOC

La Asociación Nacional de Sordos de Cuba –ANSOC– en La Ha-
bana, convoca al XIII Taller de Verano de Lengua de Señas Cuba-
na (LSC), para todas aquellas personas interesadas en su apren-
dizaje y así contribuir a eliminar las barreras de la comunicación.
Una información ofrecida por el Licenciado Ángel López Martínez, 
jefe del departamento de Identidad Cultura Sorda en la asociación 
habanera, destaca que para oficializar la matrícula de este curso 
básico es posible hacerlo desde el 15 de junio hasta el venidero 3 
de julio, en el horario comprendido de 9:30 a.m. hasta la 1:00 p.m.
"Para ello pueden comunicarse por el teléfono 7206-6380 o diri-
girse a la ANSOC Provincial de La Habana, ubicada en la Calle 11 # 
6607 entre 66 y 68 en el municipio de Playa", dijo.
Comentó que el curso tiene 10 encuentros distribuidos en dos se-
manas desde el día 6 de julio y hasta el día 17 del propio mes y que 
las clases se desarrollarán de lunes a viernes, entre las 9:00 a.m. 
hasta las 12 meridiano.
El XIII Taller de Verano tiene carácter gratuito y para su realiza-
ción se han previsto sedes en tres municipios: Marianao, Centro 
Habana y La Habana del Este. Los intérpretes de Lengua de Señas 
Cubana (ILSC), Lic. Ángel López Martínez y Rayma de la Caridad 
Fanega, tendrán a su cargo las sesiones en el municipio de Cen-
tro Habana; la sede es el Palacio Central de la Computación (Calle 
Reina esquina Amistad).
El ILSC, Lic. Damaso Guillermo Soler Crespo, impartirá el curso 
previsto en Marianao, en la Biblioteca Enrique José Varona, radi-
cada en calle 41 y 100, mientras que los también ILSC Yalily Matos 
Lobaina y Marileydi Suarez Marrero, asumirán las clases en el mu-
nicipio La Habana del Este, cuyo espacio será la Casa de Cultura 
de Alamar (Avenida de los Cocos esquina 5ta B, Alamar.

Cada edición de los talleres de verano despierta en las personas 
oyentes un marcado interés por adentrarse en las formas de inte-
racción cultural con la comunidad sorda cubana.
Y es que los participantes se apropian de conocimientos básicos 
relacionados con esa comunidad y su lengua natural, al tiempo 
que aprenden acerca de esta alternativa natural de expresión que 
contribuye a eliminar las barreras de la comunicación y fomentar 
la inclusión social.
La comunidad sorda de Cuba constituye un grupo social posee-
dor de un patrimonio cultural y lingüístico específico, que ha de-
sarrollado la LSC para interactuar y acceder a la información de 
manera completa. Dicha lengua es la nativa, natural y el elemen-
to cultural más significativo e identitario de las personas en situa-
ción de discapacidad auditiva. Su aprendizaje constituye una for-
ma de asegurar la inclusión de ese grupo social, que este pueda 
acceder a la información y logre interactuar con sus coterráneos 
de manera completa.

TEXTO Y FOTO: MAYA CUBA

Trabajadores por Cuenta Propia 
del área de comercialización Mon-
terrey, del municipio de San Miguel 
del Padrón, donaron aseo y produc-
tos industriales al Hospital Pediátri-
co de Centro Habana, un gesto que 
evidencia la solidaridad en tiempos 
complejos.

Yulian León Rondón, secretario 
general del Sindicato Nacional de 
los Trabajadores del Comercio, la 
Gastronomía y los Servicios, y Jor-
ge Gutie Sánchez, secretario gene-
ral del Buró Sindical Extraterritorial 
de los Nuevos Actores Económicos 
en La Habana, ante la presencia de 
Mai Lin Alberty Arozarena, prime-
ra secretaria del Comité Municipal 
del Partido Comunista de Cuba en 
el capitalino municipio de Cerro y 
Misael Rodríguez Llanes, secreta-
rio general de la Central de Trabaja-
dores de Cuba (CTC) en La Habana, 
encabezaron la entrega del donativo.

Yulian León Rondón, secreta-
rio general del Sindicato Nacio-
nal de los Trabajadores del Comer-
cio, la Gastronomía y los Servicios, 
explicó que ese gesto humanitario 
esta dedicado al centenario del Co-
mandante en Jefe Fidel Castro Ruz, 
la celebración del 22 Congreso de 
la (CTC), y como parte del movi-
miento popular-participativo Mi 
Barrio por la Patria, una iniciativa 
concebida para consolidar el traba-
jo comunitario y continuar perfec-
cionando el sistema del Poder Po-
pular.

La Dirección del Hospital Pediá-
trico de Centro Habana, al agrade-
cer la entrega del donativo lo califi -
có de un alto valor.

Parte de la calidad del centro 
hospitalario es la limpieza y la hi-
giene y la entrega del donativo, es 
una contribución para que las salas 
del centro asistencial puedan per-
manecer con la limpieza requerida.

Donación a Hospital Pediátrico de 
Centro Habana


